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ПОЛОЖЕНИЕ 

о  смотре-конкурсе  

на лучшую организацию работы по внедрению 

Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса  

«Готов к труду и обороне» (ВФСК «ГТО») 

 среди высших и средне специальных заведений 

Миасского городского округа 

 

1. Общие положения 

 

1.1. Общее руководство проведением смотра–конкурса на лучшую 

организацию работы по внедрению Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) среди высших и 

средне специальных заведений Миасского городского округа осуществляется 

Управлением по физической культуре и спорту Администрации Миасского 

городского округа. 

1.2. Непосредственное проведение смотра–конкурса возлагается на 

Управление по физической культуре и спорту Администрации Миасского 

городского округа  и  отдел спортивно-массовых мероприятий и  ВФСК ГТО. 

1.3.  Смотр - конкурс проводится в целях обобщения и распространения 

лучших практик среди преподавателей физической культуры среди высших и 

средне специальных заведений Миасского городского округа, 

обеспечивающих повышение двигательной активности обучающихся, 

реализацию физкультурно-оздоровительных программ, развитие физической 

культуры и спорта в условиях внедрения Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «ГТО». 

           1.4. Задачи смотра- конкурса: 

- повышение внимания преподавателей физической культуры среди 

высших и средне специальных заведений к выполнению норм ВФСК ГТО; 

- создание условий для формирования у учащихся осознанных 

потребностей в систематических занятиях физической культурой и спортом;  

          - выявление механизмов внедрения успешных практик вовлечения 

учащихся в спортивные мероприятия и приобщения к регулярным, 

систематическим занятиям физической культурой и спортом, в рамках 

реализации ВФСК ГТО; 

          - определение высших и средне специальных заведений и специалистов, 

достигших наилучших результатов в организации работы по внедрению 

комплекса ГТО в высших и средне специальных заведений Миасского 

городского округа. 

 

 



 

2. Участники Конкурса и номинации 

 

2.1. Участниками Конкурса являются:  

-  преподаватели физической культуры, специалисты ответственные за   

внедрение комплекса ГТО в высших и средне специальных заведений 

Миасского городского округа, подавшие заявку на участие в конкурсе 

согласно (Приложению 1) к настоящему положению. 

          2.2. Конкурс проводится по номинации: 

 «Лучший специалист по организации работы по внедрению комплекса ГТО в 

высших и средне специальных заведений Миасского городского округа. 

 

3. Порядок участия в Конкурсе 

 

3.1. Преподаватели физической культуры, специалисты ответственные 

за внедрение комплекса ГТО в организации, в установленные сроки должны 

предоставлять протоколы выполнения норм ВФСК ГТО, согласно возрастным 

группам.  

3.2. К выполнению нормативов допускаются лица, зарегистрированные 

на сайте www.GTO.ru, имеющие уникальный идентификационный номер 

(УИН) и заполнившие заявление на обработку персональных данных.  

3.3. С правильным выполнением тестов ВФСК ГТО можно ознакомиться 

на сайте gto.ru в разделе «как выполнять». 

 

4.Сроки проведения конкурса и Порядок проведения 

 

4.1. Конкурс проводится в течение календарного года. 

4.2. Подведение итогов Конкурса проводится заочно. По итогам смотра 

- конкурса высшие и средне специальные заведения подают заявки и 

протоколы в срок до 16 декабря 2024 года и направляют по адресу: Отдел – 

Центра тестирования ГТО Миасского городского округа (ул.8 июля 45а., тел. 

55-04-01, e-mail: miassgto@mail.ru в электронном виде (все файлы должны 

быть подписаны) либо на цифровые носители информации (USB-накопитель) 

следующие материалы: 

- заявка по форме, согласно Приложению №1, заверенная подписью 

руководителя учреждения;  
- заполненная таблица основных показателей по форме, согласно 

Приложению 3; 

-  презентационные материалы (фото, видео) оформленных стендов ГТО, 

уроков по подготовке к выполнению нормативов и т.п.; 
- список учащихся и преподавателей, зарегистрировавшихся на портале 

ГТО (gto.ru) (с указанием уин-номеров). 

- список учащихся и преподавателей, приступивших к выполнению 

нормативов комплекса ГТО; 
- список учащихся и преподавателей, выполнивших нормативы 

комплекса ГТО на знак отличия. 

http://www.gto.ru/


 

 

5. Определение победителей  

 

5.1. Конкурсная комиссия по оценке результатов Конкурса: определяет 

победителя согласно Порядка начисления очков участникам конкурса 

(Приложение 2). 

5.2. Заседание конкурсной комиссии считается правомочным, если на 

нем присутствует не менее половины списочного состава. 

5.3. Конкурсная комиссия по результатам рассмотрения материалов, 

предоставленных организациями, подводит итоги конкурса и определяет 

победителей и призеров, путем подсчета большинства баллов.  

При равенстве количества баллов победителем признается 

преподаватель, специалист набравший наибольшее количество баллов по 

критерию оценки «Доля выполнивших нормы комплекса ГТО на 

соответствующие знаки отличия от числа принявших участие в тестировании 

ВФСК ГТО». 

5.4. Решение комиссии оформляется протоколом, который 

подписывается всеми членами конкурсной комиссии по проведению Конкурса 

и утверждается председателем конкурсной комиссии. 

 5.5. Подведение итогов смотра-конкурса состоится с 17 декабря 2024 

года. По итогам конкурса проводится торжественное награждение. 

 

6. Награждение 

 

6.1. Лучшие специалисты по организации работы по внедрению 

комплекса ГТО в высших и средне специальных заведений Миасского 

городского округа – победители и призеры награждаются благодарственными 

письмами Управления по физической культуре и спорту Администрации 

Миасского городского округа и денежными премиями. 

6.2.   Призовой фонд: 1 место – 5 000 рублей; 2 место – 3 000 рублей; 

3 место- 2 000 рублей. 

 

7. Финансирование Конкурса 

 

7.1. Финансирование Конкурса производится в пределах средств, 

предусмотренных в бюджете округа по отрасли физической культуры и спорта 

на соответствующий финансовый год. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Приложение 1  

ЗАЯВКА  

на участие в смотре-конкурсе на лучшую организацию работы по 

внедрению Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к 

труду и обороне» (ГТО) среди высших и средне специальных заведений 

 Миасского городского округа 

 

Наименование учреждения______________________________ 

__________________________________________________________________ 

Адрес учреждения________________________________________________ 

Телефон/факс_____________________________________________________ 

Электронная почта: 

___________________________________________________________  

Численность обучающихся___________________________________ 

Численность преподавателей __________________________________ 

Численность обучающихся не допущенных к сдаче норм ВФСК «ГТО» 

___________________________________ 

Преподаватель физической культуры (специалист ответственный за 

внедрение ВФСК ГТО в учреждении) ФИО полностью 

______________________________________________________________ 

Количество учащихся/преподавателей, зарегистрированных на портале ГТО 

_________ 

 

Руководитель учреждения_________________________________ 

мп 

 

 

 



 

 

Приложение 2 

 

ТАБЛИЦА 

начисления баллов лучшим специалистам по организации работы 

по реализации комплекса ГТО в организации              
Критерии оценки Количество 

начисляемых баллов 

Проверочные 

формы 

1. Наличие 

утвержденного плана 

работы по реализации 

ВФСК ГТО за отчетный 

период 

 

10 баллов 

 

копия 

утвержденного 

плана работы,pdf-

файл. 

 

2.Количество учащихся 

и преподавателей, 

зарегистрировавшихся 

на портале ГТО и 

получившие уин-

номера  

% от общего числа 

учащихся, 

преподавателей 

100% - 15 баллов 

от 50 % - 10 баллов 

до 50 % - 5 баллов 

 

Список учащихся 

и преподавателей 

с уин-номера.  

3.Количество учащихся 

и преподавателей, 

приступивших к 

выполнению 

нормативов комплекса 

ГТО 

% от общего числа 

учащихся, 

преподавателей, 

зарегистрированных 

на портале ГТО 

100% - 15 баллов 

от 50 % - 10 баллов 

до 50 % - 5 баллов 

 

Список, 

протоколы 

учащихся и 

преподавателей с 

уин-номера и 

нормативами 

комплекса ВФСК 

«ГТО» в 

соответствии с 

выгрузкой из 

АИС ГТО 

4.Количество учащихся 

и преподавателей, 

выполнивших 

нормативы комплекса 

ГТО на знак отличия: 

% от общего числа 

учащихся, 

преподавателей, 

приступивших к 

выполнению 

нормативов комплекса 

ГТО: 

100% - 15 баллов 

от 50 % - 10 баллов  

до 50 % - 5 баллов 

 

Список, 

протоколы 

учащихся и 

преподавателей с 

уин-номера и 

знаками отличия 

комплекса ВФСК 

«ГТО» в 

соответствии с 

выгрузкой из 

АИС ГТО 



5.Проведение уроков, 

классных часов по 

комплексу ГТО 

  

 

1 урок – 2 баллов 

Классный час – 5 

баллов 

Фото, видео. 

Материалы, 

применяемые 

для проведения 

классного часа  

6.Использование 

других форм работы по 

внедрению ВФСК ГТО: 

1.Размещение 

информации о 

комплексе ГТО на 

сайте образовательной 

организации. 

2.Спортивный 

праздник, 

приуроченный к ВФСК 

«ГТО» 

 

5 баллов за каждый Отчет о 

проведении 

мероприятия на 

бумажном 

носителе с 

приложением 

фотоотчета либо 

видеоотчета. 

7.Наличие баннеров, 

агитационных 

материалов 

10 баллов Фото, видео 

материалы 

8.Участие в 

Фестивалях по ГТО 

 

Кол-во победителей и 

призеров, 1 призовое 

место 5 очков 

копии 

документов о 

командировании, 

заявки на участие 

и др. 

9.Прохождение 

обучения по программе 

повышения 

квалификации 

"Подготовка 

спортивных судей 

главной судейской 

коллегии и судейских 

бригад физкультурных 

и спортивных 

мероприятий 

комплекса ГТО" 

прохождение 

обучения - 5 баллов 

 

копия 

сертификата об 

обучении 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Приложение 3 

 

ТАБЛИЦА 

по организации работы 

комплекса ГТО в организации              
Основные показатели Заполнение таблицы Наименование файла  

1. Наличие 

утвержденного плана 

работы по реализации 

ВФСК ГТО за отчетный 

период 

 

 

 

 

 

2.Количество учащихся 

и преподавателей, 

зарегистрировавшихся 

на портале ГТО и 

получившие уин-

номера  

Учащихся – 750 чел. 

Преподавателей – 40 

чел. 

 

 

3.Количество учащихся 

и преподавателей, 

приступивших к 

выполнению 

нормативов комплекса 

ГТО 

Учащихся - 350 чел. 

Преподавателей – 30 

чел 

 

4.Количество учащихся 

и преподавателей, 

выполнивших 

нормативы комплекса 

ГТО на знак отличия: 

Учащиеся: 

Золотой знак – 50 чел. 

Серебряный знак – 100 

чел. 

Бронзовый знак – 150 

чел. 

Преподаватели: 

Золотой знак – 5 чел. 

Серебряный знак – 10 

чел. 

Бронзовый знак – 15 

чел 

 

 



5.Проведение уроков, 

классных часов по 

комплексу ГТО 

  

 

Уроки ГТО для 5-11 

классов с показом 

презентации 1. 

Участие в Фестивале 

ГТО о комплексе 

"Готов к труду и 

обороне", которая 

знакомит 

обучающихся с 

физкультурным 

комплексом ГТО, с его 

прошлым и 

настоящим. 

Презентация 

содержит 

методические 

рекомендации по сдаче 

норм комплекса. 

Материал легко 

воспринимается 

учащимися и создает у 

них представление о 

физкультурном 

комплексе (с 

приложением 

презентации в 

электронном виде) 

 

6.Использование 

других форм работы по 

внедрению ВФСК ГТО: 

1.Размещение 

информации о 

комплексе ГТО на 

сайте образовательной 

организации. 

2.Спортивный 

праздник, 

приуроченный к ВФСК 

«ГТО» 

 

Издание приказа о 

создании группы 

волонтеров, 

координаторов по 

реализации комплекса 

ГТО. 

2. Размещение 

информации о 

комплексе ГТО на 

сайте 

образовательной 

организации. 

3.  Спортивный 

праздник «От значка 

ГТО – к спортивным 

медалям». . 

 

 

7.Наличие баннеров, 

агитационных 

материалов 

1. 2 шт. в спортивном 

зале, в школе. 

 



8.Участие в 

Фестивалях по ГТО 

 

1. Участие в 

Фестивале ГТО 

 

9.Прохождение 

обучения по программе 

повышения 

квалификации 

"Подготовка 

спортивных судей 

главной судейской 

коллегии и судейских 

бригад физкультурных 

и спортивных 

мероприятий 

комплекса ГТО" 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Приложение 4 

 

СОСТАВ 

конкурсной комиссии по оценке результатов смотра-конкурса на лучшую 

организацию работы по внедрению Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) среди высших и 

средне специальных заведений Миасского городского округа  

 

 
   

1. Васильев Владимир 

Викторович 

 

 

председатель конкурсной комиссии 

2. Курбатова Рита 

Хайритдиновна  

начальника отдела спортивно-массовых 

мероприятий ВФСК ГТО 

 

3. Ярославцева Варвара 

Дмитриевна  

член конкурсной комиссии 

4. Округина Кристина 

Сергеевна  

секретарь комиссии 
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